
УТВЕРЖДАЮ

[>:.о/ директора МЛ()У Уральская СОШ 

ФИО /Усманова Д.Ж. /

М.П.

Ежедневное меню обучающихся 5-11кл. (платное питание) 

Дата:22.11.2021 

Сезон: осенне-зимний период 

Е1еделя: первая

День: 1 день примерного меню

наим енование прием а 
пищ и

наим енование блю да м асса
порции

калорийность

Второй завтрак Макароны отварные 150 120,2

Соус морковный 45 105,6

Котлета 80 221,85

Хлеб 40 70,5

Компот из сухофруктов 200 91,98

Ответственный по питанию Завхоз ( /7 /^ /7  / Бикбулатова К.С./


